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ACADEMIA FORȚELOR TERESTRE NICOLAE BĂLCESCU DIN SIBIU 

FACULTATEA DE MANAGEMENT MILITAR 

 

 

CURRICULUM VITAE 
 

  

INFORMAŢII  

PERSONALE 

 

Lucia-Larissa MORAR 

0269433990 interior 1511 

palea.lucia@armyacademy.ro 

  

Locul de muncă actual 

/ Domeniul ocupaţional 

Academia Forţelor Terestre „Nicolae Bălcescu” din Sibiu /  

Învăţământ universitar  

  

EXPERIENŢA  

PROFESIONALĂ 

Perioada  01.10.2006 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar  

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

- activitate didactică în cadrul cursurilor, seminariilor şi 

laboratoarelor la disciplinele: limba germană, limba engleză 

- elaborarea de cursuri, lecţii, fişe ale disciplinelor, prezentări; 

- activitate de evaluare curentă și sumativă; 

- activitate de cercetare ştiinţifică și de coordonare a cercului 

ştiinţific de limba germană; 

- activitate publicistică. 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Academia Forţelor Terestre „Nicolae Bălcescu” din Sibiu, 
str. Revoluției nr. 3-5 Sibiu, SB 550170, Romania, e-mail: office@armyacademy.ro, 

Web: www.armyacademy.ro 
  

Perioada  01.10.2001 – 30.09.2006 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar – Limba engleză, Limba germană 

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

− activităţi didactice de seminarii, aplicaţii şi de evaluare 

− Elaborarea de suporturi informaţionale şi de autoevaluare, 

necesare studenţilor în cadrul activităţilor de seminar şi aplicaţii 

practice 

− elaborarea programelor analitice la disciplina Limba germană                  

− îndrumarea activităţii cercului ştiinţific studenţesc de Limba 

germană  

− activitate de cercetare ştiinţifică în domeniul limbilor străine 

(germană şi engleză) 

− participarea la manifestări ştiinţifice naţionale şi internaţionale 

− amenajarea Sălii multifuncționale de Limba germană 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Academia Forţelor Terestre „Nicolae Bălcescu” din Sibiu, 
str. Revoluției nr. 3-5 Sibiu, SB 550170, Romania, e-mail: office@armyacademy.ro, 

Web: www.armyacademy.ro 
  

Perioada  01.10.1999 – 30.09.2001 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar - Limba engleză, Limba germană 

Principalele activităţi şi − activităţi didactice de seminarii, aplicaţii şi de evaluare 

mailto:moro.nicu@armyacademy.ro
mailto:office@armyacademy.ro
http://www.armyacademy.ro/
mailto:office@armyacademy.ro
http://www.armyacademy.ro/
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 responsabilităţi − elaborarea de suporturi informaţionale şi de autoevaluare 

necesare studenţilor în cadrul activităţilor de seminar şi aplicaţii 

practice 

− îndrumarea activităţii cercului ştiinţific studenţesc de Limba 

germană 

− activitate de cercetare ştiinţifică în domeniul limbilor străine 

(germană şi engleză) 

− diseminarea rezultatelor activităţii de cercetare ştiinţifică prin 

participări la sesiuni de comunicări ştiinţifice şi publicarea unor 

articole în reviste de specialitate                                     

                                                           

Numele şi adresa 

angajatorului 

Academia Forţelor Terestre „Nicolae Bălcescu” din Sibiu, 
str. Revoluției nr. 3-5 Sibiu, SB 550170, Romania, e-mail: office@armyacademy.ro, 

Web: www.armyacademy.ro 
  

Perioada  01.09.1998 - 01.10.1999  

Funcţia sau postul ocupat Profesoară - Limba engleză, Limba germană 

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

− proiectarea conţinuturilor educaţionale la disciplinele Limba 

engleză şi Limba germană 

− activităţi didactice de predare, aplicaţii şi evaluare 

− elaborarea de suporturi informaţionale necesare desfăşurării 

activităţilor didactice 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Academia Forţelor Terestre „Nicolae Bălcescu” din Sibiu, 

Centrul de Învăţare şi perfecţionare Limbi Străine, str. Revoluției nr. 3-5 

Sibiu, SB 550170, Romania, e-mail: office@armyacademy.ro, Web: 

www.armyacademy.ro 

  

Perioada  1997 – 1998 

Funcţia sau postul ocupat Profesoară - Limba engleză, Limba germană 

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

− proiectarea conţinuturilor educaţionale la disciplinele Limba 

engleză şi Limba germană 

− activităţi didactice de predare, aplicaţii şi evaluare 

− elaborarea de suporturi informaţionale necesare desfăşurării 

activităţilor didactice 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Şcoala Sanitară Postliceală „Carol Davila”, str. Dealului Nr. 4, cod 

550.010, Sibiu, România 

  

EDUCAŢIE  

ŞI FORMARE 

Perioada  09.2012 

Numele calificării / 

diplomei primite 

Certificat de participare la webinarul: Lessons Learned from Online 

Teaching - An Institutional Perspective 

Competenţele 

profesionale dobândite 

Metodica predării în mediul online 

Pregătire metodică de specialitate 

Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ 

National Geographic 

  

Perioada  2006 – 2010 

Numele calificării / 

diplomei primite 

Diploma de Doctor seria H nr. 0004634 

Confirmat prin Ordinul M.E.C.T.S. nr. 4542 din 28.07.2010 

mailto:office@armyacademy.ro
http://www.armyacademy.ro/
mailto:office@armyacademy.ro
http://www.armyacademy.ro/
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 Competenţele 

profesionale dobândite 

Programul de studii universitare de doctorat în domeniul „Filologie” 

Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ 

Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

 

  

Perioada  17 - 21 ianuarie 2005 

Numele calificării / 

diplomei primite 

Certificat de pregătire metodică: Familiarizarea profesorilor de limbi 

străine din sistemul militar de învăţământ cu STANAG 6001 şi 

implementarea cerinţelor acestuia în predarea limbilor străine 

Competenţele 

profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ 

 

Academia Navală „Mircea cel Bătrân”, Constanţa, Departamentul de 

Limbi străine 

Perioada   

Numele calificării / 

diplomei primite 

2001-2002 

Competenţele 

profesionale dobândite 

Modulul psihopedagogic 

Diplomă de absolvire 

Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ 

Universitatea „Lucian Blaga”, Sibiu, Departamentul pentru Pregătirea 

Personalului Didactic 

  

Perioada  1999 – 2000 

Numele calificării / 

diplomei primite 

Modulul psihopedagogic           

Competenţele 

profesionale dobândite 

Diplomă de absolvire 

Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ 

Universitatea „Lucian Blaga”, Sibiu, Departamentul pentru Pregătirea 

Personalului Didactic 

 

 

Perioada 

Numele calificarii/ 

diplomei primite 

Numele şi tipul institutiei 

de învăţământ 

 

Perioada 

Numele calificarii/ 

diplomei primite 

Numele şi tipul institutiei 

de învățământ  

 

Perioada 

Numele calificarii/ 

Diplomei primite 

Numele si tipul institutiei 

de învățământ 

 

 

2000 

Curs de metodică – Einweisung in Methodik und Didaktik des 

verwendungsbezogenen Deutschunterrichts, Teil 1 

Certificat de absolvire 

Budessprachenamt, Hürth, Germania 

 

1994-1998 

Studii de licență, specializarea limba germană-limba engleză 

Diploma de licență 

Universitatea „Lucian Blaga”, Sibiu, Facultatea de Litere, Istorie şi 

Jurnalistică, Sibiu 

 

1989-1994 

Studii liceale, specializarea învățător-educator 

Diplomă de bacalaureat 

Şcoala Normală ,,Andrei Şaguna”, Sibiu 
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 Limbi străine cunoscute Limba Germană, Limba Engleză  

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) 

sau 
STANAG 6001 

Ascultare Citire Conversaţie Discurs oral 
Exprimare 

scrisă 

C

2 

Utilizator 
experimenta

t 

C

2 

Utilizator 
experime

ntat 

C

2 

Utilizator 

experimentat 

C

2 

Utilizator 

experimentat 

C

2 

Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă pentru Limbi Străine 

APTITUDINI ŞI 

COMPETENŢE 

SOCIALE 

− Lucrul în echipă (m-am integrat în diferite echipe cu 

responsabilităţi în proiectarea activităţilor didactice, cercetare 

ştiinţifică, organizarea activităţilor culturale, ştiinţifice a studenţilor 

şi cadrelor didactice din instituţie) 

− Comunicare (în procesul de învăţământ şi cercetare şi în afara 

acestuia am conlucrat cu diferite categorii  profesionale, militare şi 

civile, fiind implicată în diverse activităţi formative şi de 

relaţionare cu alte instituţii) 

− Intercultural: am desfăşurat diverse activităţi pe linia contactelor 

internaţionale oficiale 

− Membră în societăţi ştiinţifice profesionale. 

 

APTITUDINI ŞI 

COMPETENŢE 

ORGANIZATORICE 

− Membru în colectivele de organizare a manifestărilor ştiinţifice ale 

cadrelor didactice şi studenţilor 

− Activităţi legate de concursurile de admitere în academie şi de 

finalizare a studiilor (examene de competenţă lingvistică) 

  

APTITUDINI ŞI 

COMPETENŢE 

INFORMATICE 

− Utilizarea calculatorului 

− Utilizarea aparaturii audio-video 

  
 


